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POLSKIEGO ZWIAZKU JEZDZIECKIEGO
DYSCYPLINA REINING
Obowigzuje od dnia 08.06.2018 r.

Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach
jezdzieckich, natomiast organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w
PZJ/WZJ i majgcy odpowiednie warunki do przeprowadzenia egzaminu. Za zachowanie
odpowiednich standardéw odpowiada Przewodniczgcy komisji egzaminacyjnej, ktérym
musi by¢ osoba majgca uprawnienia sedziego reiningowego.

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkdéw komisji egzaminacyjnej, z ktérych jeden
musi by¢ sedzig dyscypliny reiningu o statusie co najmniej sedziego Il klasy, a drugi
cztonkiem WKE.

Minimalny wiek egzaminowanego — 13 lat.

Konie wykorzystywane do egzaminu muszg mie¢ minimum 4 lata.

Pozostate zasady sg identyczne jak przy zdobywaniu klasycznych Odznak
Jezdzieckich.

Odznaka Brazowa w Reiningu

Egzamin sktada sie z

dwaoch czesci: a.

czes¢ praktyczna:

* prawidtowe podejscie do konia;

* prawidtowe odczytanie i interpretacja reakcji konia;

* prowadzenie w reku i wigzanie;

* jazda w zastepie z zachowaniem zasad bezpieczenhstwa. - ruszanie ze stdj,
zatrzymanie i cofanie.

* jazda stepem, przejscie do ktusa i galopu. Utrzymanie réwnowagi oraz
zachowanie ptynnosci tych chodéw.

* ocena dosiadu jezdzca z zachowaniem odpowiedniego balansu ciatem.
* ocena kontroli nad koniem w czasie jazdy

b. czes¢ teoretyczna:

* zachowanie konia;

* prawidtowe zachowanie sie przy koniu i podstawy pielegnacj;

» zasady bezpieczenstwa w stajni, poza stajnig, w lonzowniku i na ujezdzalni;
* podstawy eksterieru, masci i odmiany;

* budowa kopyta i jego pielegnacja;

* omoéwienie podstawowych chodéw konia; - podstawy zdrowia konia;

* podstawy zywienia i technika zywienia;

* rasy koni uzywanych w reiningu;

* budowa oraz zasady dopasowania siodta i ogtowia westernowego;

* pomoce jezdzieckie w reiningu — rodzaje i ich wtasciwe zastosowanie.

Odznaka Srebrna w Reiningu

a. czesc praktyczna:

* siodtanie konia w kompletnie wyposazone siodto westernowe;
* wykonywanie poszczegoélnych elementéw:

a. zagalopowanie na wiasciwg noge,



b. przejscie z stepu do galopu, nastepnie z galopu zatrzymanie i zwrot o
180°, rozpoczecie galopu (roll-back)

c. cofanie

d. wykonywanie side- passu (chody boczne, odchodzenie od tydki).

b. czes¢ teoretyczna:

* rozszerzone wiadomosci z pielegnaciji, zywienia i zdrowia koni; - rozszerzone
wiadomosci z budowy konia

a. uktad kostny

b. narzady wewnetrzne;

* umiejetnosci rozpoznawania gtéwnych wad budowy i postawy koni. -
rozpoznawanie podstawowych urazéw i schorzenh u koni

* opis sprzetu dodatkowego:

a. wytok,

b. napiersnik,

c. tylni popreg (roboczy),

d. ochraniacze

€. podziat wedzidet westernowych

* historia i pochodzenie konkurenciji reining

* przepisy i zasady oceny w konkurencji reining

Odznaka Ztota w Reiningu

a. czesc praktyczna:

* prawidtowe ustawienie gtowy konia w stepie, kiusie i w galopie;

» zagalopowanie ze stepa na wtasciwg noge;

* lotna zmiana nogi w galopie;

* jazda po kole, side-passy, zwroty na zadzie (spiny)

b. czes$¢ teoretyczna:

* rodzaje wedzidet uzywanych w stylu western;

* przepisy i zasady oceny w konkurenc;ji reining - rozszerzone wiadomosci z
pielegnacji i zywienia koni; - rozpoznawanie narowow stajennych :
a. tykawos¢,

b. tkanie

* podstawowe wiadomosci weterynaryjne

a. zapobieganie chorobom koni,

b. rozpoznawanie najczesciej wystepujgcych chorob,

c. wykonywanie podstawowych zabiegéw (opatrunki, oktady,
masaze) - przygotowanie konia do transportu - pierwsza pomoc w
jezdziectwie :

a. przyczyny wypadkow zwigzanych z jazdg konng,

b. warianty udzielania pomocy,

c. podstawowe zasady pozwalajgce unikng¢ wypadkéw



