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PROGRAM MIEDZYNARODOWY
KONKURS INDYWIDUALNY
MISTRZOWSTW EUROPY JUNIOROW

C-3

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Czas (informacyjnie): 5’15” czworobok: 20 x 60m Minimalny wiek konia: 6 lat Max. punktéw : 380
S m | X «
g X 5 c . )
Lp. Program c s B 8 Wskazéwki do oceny Uwagi
5 o S 0
X | =
1| AX Wijazd galopem zebranym Jakos¢ chodow, zatrzymania i
S y . przejs¢. Wyprostowanie. Kontakt i
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton, ruszy¢ przepuszczalnosé potylicy.
klusem zebranym

XC Kius zebrany

2. ¢ W lewo Regularnosé, elastycznosc¢,

L réwnowaga, zaangazowanie zadu,

HXF Kius posredni wydtuzenie krokéw i ram. Oba

F Kius zebrany przejscia. Zebranie.

FAK Kitus zebrany

3. KE topatkg do wewnatrz w prawo Regularnos¢ i jakos¢ kiusa; zgiecie
i staly kat. Zebranie, rownowaga i
ptynnos¢.

4. | EX Pét wolty w prawo (10 m) Regula.rngéé i jakos¢ klusq, .

) zebranie i rownowaga. Zgiecie;

XB Pot wolty w lewo (10 m) rozmiar i ksztatt pot wolt

5  BG Ciag w lewo X2 Regularnosc i jakosé kiusa,

L réwnomierne zgiecie, zebranie,

G Na linie $rodkowa, réwnowaga, plynnosé,

I W prawo krzyzowanie nog.

6. RS Pot kota w prawo ( 20 m) na diugiej wodzy ze Utrzymanie rytmu i réwnowagi.

stopniowym wydiuzeniem i obnizeniem szyi Stopniowe rozciagniecie szyi do

SHCM Ktus zebran przodu i w dot. Nabranie wodzy bez

) ) ; y oporu.

Pomigdzy SiH | Nabra¢ wodze

7. | MXK Kius wyciagniety Regularnosé, elastycznosc¢,
réwnowaga, energia zadu,

K Kius zebrany przekraczanie. Wydiuzenie ram.
Rozroéznienie od ktusa
posredniego.

8. Przejsciaw Mi K Utrzymanie rytmu, ptynno$¢,

Kius zebrany precyzja i gtadkos¢ wykonania

KAF przej$¢. Zmiana ram. Zebranie.

9. FB topatkg do wewnatrz w lewo Regularno$¢ i jakos¢ kiusa, zgiecie
i staly kat. Zebranie, rownowaga i
ptynno$¢.

10. | BX Pot wolty w lewo (10 m) Regularnos¢ i jakos¢ kiusa,

) zebranie i rownowaga. Zgiecie,

XE Pot wolty w prawo (10 m) rozmiar i ksztatt pot wolt

. EG Ciag w prawo X2 Regularnosc i jakosé ktusa,

L réwnomierne zgiecie, zebranie,

G Na linie $rodkowg réwnowaga, plynnosc,
krzyzowanie nog.

12, Przed C (Step zebrany) Regularnos¢, aktywnosé, zebranie,
rozmiar, ustawienie i zgiecie

C (W lewo) poipiruetu. Tendencja do ruchu

H (W lewo) naprzod, utrzymanie

G Péipiruet w lewo czterotaktowego rytmu.

GH Step zebrany

13. Step zebrany C-H-G-H Regularnosé, rozluznienie
grzbietu, aktywnos$¢, skrocenie i
podniesienie krokow, samo-
niesienie. Przejscie do stepa
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14. HB Step wyciggniety x2 Regularno$¢, aktywnosé.
Rozluznienie grzbietu,
przekraczanie, swoboda fopatek,
podazanie za wedzidtem

15. ' B Step zebrany Regularno$é, rozluznienie

BPL Step zebrany grzbietu, aktywnosc, skrocenie i
podniesienie krokéw, samo-
niesienie.

16. L Polpiruet w prawo Regulamosé, aktywnosc, zebranie,
rozmiar, ustawienie i zgiecie

L(P) Step zebrany péipiruetu. Tendencja do ruchu
naprzéd, utrzymanie
czterotaktowego rytmu.

17. | Przed P Galop zebrany z prawej nogi Precyzja wykonania i plynno$c

PFAK Galop zebrany przejscia. Jakos¢ galopu.

18. | KX Ciag w prawo Jakos¢ galopu. Zebranie,

L réwnowaga, réwnomierne zgiecie,
X Na linie $rodkowg plynnosé.

19. 1 Lotna zmiana nogi Prawidiowos¢, réwnowaga,

ptynno$¢, tendencja ‘pod gore’,
c Wlewo wyprostowanie w zmianie nogi.
Jako$¢ galopu przed i po.
20. HP Galop posredni Jako$¢ galopu, wydtuzenie
P Galop zebran wykroku i ram. Roéwnowaga,
P v tendencja ‘pod gore’,
wyprostowanie. Zebranie.

21 PF Kontrgalop Jakos¢ przejscia. Jakost i zebranie
w kontrgalopie. Samoniesienie,
réwnowaga, wyprostowanie

22. F Lotna zmiana nogi Prawidtowo$¢, réwnowaga,
ptynnos¢, tendencja ‘pod gore’,
wyprostowanie w zmianie nogi.

23. | FD Pétwolta w prawo (10 m) Szybkosc reakgji, plynnos¢ i

L rownowaga obu przejs¢, 3-5
D Na linig $rodkowg wyraznych krokow stepa. Jakosé
Pomiedzy DiL Zwykta zmiana nogi galopu. Zgiecie w woltach.
LV Pétwolta w lewo (10 m)
VKAF Galop zebrany

24 FX Ciag w lewo Jakos¢ galopu. Zebranie,

L réwnowaga, réwnomierne zgiecie,
X Na linie $rodkowg olynnost.

25. | Lotna zmiana nogi PraWid*OWOéé, réWnOWaga,

ptynnos¢, tendencja ‘pod gore’,
C W prawo wyprostowanie w zmianie nogi.
Jako$¢ galopu przed i po.
26. MV Galop wyciagniety Jako$¢ galopu, impuls,
v wydtuzenie krokow i ram.

Galop zebrany Réwnowaga, tendencja ‘pod gore’,
wyprostowanie. Rozréznienie od
galopu posredniego

27. VK Kontrgalop Jako$¢ przejscia. Jako$¢ i zebranie
w kontrgalopie. Samoniesienie,
réwnowaga, wyprostowanie

28 K Lotna zmiana nogi Prawidlowosc, rownowaga,

KA Galop zebrany ptynnos¢, tenldenqa ‘poc.J gore’,
wyprostowanie w zmianie nogi.
Jako$¢ galopu
29. A Na linie $rodkowa, Jako‘éé‘ chodu, zatrzymania i
X Zatrzymanie, nieruchomo$c, ukton przejscia. Wyprostowanie. Kontakt

Opusci¢ czworobok stepem na dtugiej
wodzy wA

i przepuszczalnos¢ potylicy.
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Oceny Ogélne

1 | Chody (swoboda i regulamos¢)

2 | Impuls (dgzno$¢ do ruchu naprzdd, elastycznosé krokdw,
rozluznienie grzbietu, zaangazowanie zadu)

3 | Postuszenstwo (uwaga i zaufanie, harmonia, lekko$¢ i x2
tatwo$¢ wykonania, wyprostowanie, przyjecie kietzna i
lekkos¢ przodu)
4 | Postawa i dosiad jezdzca; poprawnos¢ i skuteczno$¢ pomocy x2
Bledy w przebiegu lub wykonaniu programu: Ogodlne uwagi:

1-sza pomytka — 0,5%
2-ga pomytka - 1%
3-cia pomytka - eliminacja

Inne btedy (2 pkt):
Zgodnie z przepisami i regulaminem dyscypliny ujezdzenia
na zawodach krajowych oraz zgodnie z przepisami FEI na
zawodach miedzynarodowych

Wynik kohncowy [%]

Organizator (adres) Podpis Sedziego:

WYDANIE FEI 2016

PZJ
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