Projekt

Zasady szkolenia kadr
Instruktorsko-trenerskich
w jezdziectwie



Zmiany w zasadach szkolenia kadr uwzgledniaja:

- dyrektywe UE z 2008 r w sprawie Europejskich Ram Kwalifikacji

- zmiany w ustawie o sporcie spowodowane ustawg z dnia 13 czerwca
2013 r. o zmianie ustaw regulujacych wykonywanie niektorych
zawodow (deregulacyjng)

- ustalenia zawarte w raporcie Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz
Ministerstwa Edukacji w sprawie wprowadzenia Polskich i
Sektorowych Ram Kwalifikacji w Sporcie wraz z zalozeniami Rady
Ministréw do ustawy o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji z dnia
31 marca 2015 .

- miedzynarodowe standardy szkolenia kadr przyjete przez IGEQ
(International Group for Equestrian Qualification)

Przygotowal Waclaw Pruchniewicz
Przewodniczacy Centralnej Komisji Egzaminacyjnej PZJ



. W systemie szkolenia PZJ wyr6zniamy nast¢pujace stopnie instruktorsko-trenerskie:

1. Instruktor jazdy rekreacyjnej - 2 stopien Polskich Ram Kwalifikacji (PRK)
2. Instruktor szkolenia podstawowego - 3 stopien PRK
3. Instruktor sportu - 4 stopien PRK
4. Trener 1l klasy - 5 stopien PRK
5. Trener | klasy - 6 stopien PRK
6. Trener klasy M - 7 stopien PRK

7. Honorowy trener PZJ

. Stopnie szkoleniowe okreslone w punktach 1.1 do 1.6 nadaje Zarzad PZJ na podstawie
egzaminu zdanego przed CKE

. Tytut Honorowego trenera PZJ nadaje Zarzad PZJ za wybitne osiagni¢cia szkoleniowe.

. Przygotowanie do egzamindéw moze odbywac si¢ w dowolnym trybie wedtug podanego zakresu
materialu odpowiednio do poziomu zdawanego egzaminu.

. Wykaz zalecanej literatury — w zalgczeniu

. Egzaminy bedg przeprowadzane przez CKE wedlug wczeséniej ustalonego harmonogramu w
osrodkach certyfikowanych I kategorii



. Instruktor Jazdy Rekreacyjnej PZJ

Uprawnienia ,,Instruktora Jazdy Rekreacyjnej PZJ”
- sg jednym z warunkow otrzymania certyfikatu o§rodka turystyki i rekreacji konnej PZJ - kat.A
przez os$rodek, w ktérym pracuje szkoleniowiec z takimi uprawnieniami,

Warunkiem ubiegania si¢ o tytut jest:

- ukonczony 18 rok zycia

- posiadanie ztotej odznaki

- przedstawienie zaswiadczenia/certyfikatu o ukonczeniu szkolenia z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej

- odpowiedni stan zdrowia, zezwalajacy na jazde konng potwierdzony $swiadectwem lekarskim

Kandydat musi zna¢:
- etyczne podstawy uzytkowania koni, etyka jezdzca i szkoleniowca
- zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej — udokumentowane zaswiadczeniem lub
certyfikatem
- zasady bezpieczenstwa w stajni 1 podczas jazd, zapobieganie wypadkom podczas jazdy konnej, ocen¢
bezpiecznego stroju jezdzca
- pochodzenie koni, podstawy psychologii koni i zasady postgpowania z nimi
- podstawy wiedzy o pokroju i umaszczeniu koni
- podstawy anatomii i fizjologii koni, wazniejsze choroby koni i pierwsza pomoc weterynaryjna
- chody koni — wady i btedy
- podstawy wiedzy z utrzymania, zywienia i pielggnacji koni
podstawy podkownictwa
- terminologi¢ jezdziecka, zasady podstawowego wyszkolenia konia, dosiad oraz dzialanie i
wspoldziatanie pomocy, komendy jezdzieckie, figury na ujezdzalni, podstawy teoretyczne ujezdzenia
do klasy P, nauczanie poczatkujacych, praktyczne szkolenie jezdZca i konia do poziomu klasy P, praca
na koziotkach (cavaletti), podstawy nauki skokoéw przez przeszkody, zasady jazdy w terenie, gry i
zabawy jezdzieckie, organizacj¢ imprez jezdzieckich
znajomosc¢ i dopasowanie sprzetu jezdzieckiego oraz sprzgtu do lonzowania. Wodze pomocnicze — ich
rodzaje i zastosowanie
- zasady prawidlowego lonzowania — rodzaje pracy na lonzy
- szkolenie konia i jezdZca na lonzy
- zasady kierowania grupg jezdziecka. Psychologiczne 1 rozwojowe roznice w prowadzeniu zajeé z
réznymi grupami wiekowymi i o réznym stopniu sprawnosci fizycznej
- zasady transportu koni

Egzamin przed CKE sktada si¢ z nast¢pujacych czescei:

1. egzamin teoretyczny — podstawy pedagogiki i zasad nauczania oséb w réznych kategoriach
wiekowych, podstawowa teoria jazdy, utrzymanie i zywienie koni, podstawy weterynarii
2. egzamin praktyczny —
a. metodyczno-szkoleniowy — prowadzenie zaj¢¢ na ujezdzalni
b. szkolenie poczatkujacego jezdzca na lonzy
Omowienie przed Komisjg wlasnych zaje¢ praktycznych jest integralng czescia egzaminu.



Powtorzenie zdawania nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej szesciu miesigcy.
Egzamin poprawkowy moze by¢ zdawany dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzaminow
poprawkowych obowiazuje dwuletnia karencja.

Koszty egzamindow pokrywajg kandydaci lub instytucje/kluby delegujace.



I1. Instruktor Szkolenia Podstawowego PZJ

Uprawnienia ,instruktora szkolenia podstawowego PZJ”:
- 53 jednym z warunkéw otrzymania certyfikatu PZJ przez osrodek, w ktorym pracuje szkoleniowiec z
takimi uprawnieniami,

Warunkiem uzyskania uprawnien jest:

- ukonczony 18 rok zycia

- odpowiedni stan zdrowia, zezwalajacy na jazde konng potwierdzony swiadectwem lekarskim,

- przedstawienie zaswiadczenia/certyfikatu o ukonczeniu szkolenia z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej

- posiadanie ubezpieczenia NW,

- wyksztalcenie $rednie - matura, w momencie wydawania uprawnien

- posiadanie w karierze 111 klasy sportowej

Kandydat na instruktora szkolenia podstawowego powinien posiada¢ kompetencje ,,Instruktora
Jazdy Rekreacyjnej PZJ” rozszerzone o nastepujace zagadnienia:

A. Podstawy teorii treningu
1. Kwalifikacja do sportu — dobor i selekcja
a. Podstawy doboru i selekcji
b. Etapy selekcji
c. Kryteria selekcji
2. Podstawy treningu sportowego
a. Pojecie wydolnosci fizycznej, tolerancji wysitku, adaptacji wysitkowe;j
b. Fizjologiczne podstawy treningu
- adaptacja, superkompensacja
- zmgczenie — stan przetrenowania
- wypoczynek
3. Struktura treningu
a. Struktura rzeczowa i jej sktadowe
- przygotowanie sprawnosciowe
- sita
- szybkos¢
- skocznosé
- wytrzymatos¢
- gibkosé
- przygotowanie techniczne
- przygotowanie taktyczne
- przygotowanie psychiczne, teoretyczne i intelektualne
b. Struktura czasowa i jej sktadowe
- etapy treningu
- makrocykle
- mezocykle
- mikrocykle
- jednostka treningowa
- bezposrednie przygotowanie startowe (BPS)
4. Obcigzenia treningowe
a.  Skladowe obcigzenia ze wzgledu na kierunek oddziatywania



b.  Skladowe obcigzenia ze wzgledu na zrodta zabezpieczenia energetycznego
c.  Dobor i regulacja obcigzen
d.  Rejestracja i analiza obcigzen

5. Zasady i technologia planowania treningu

6. Kontrola treningu

B. Szkolenie konia
1. Skala szkoleniowa
- takt
- rozluznienie
- kontakt
- impuls
- prostowanie
- zebranie
2. Teoria treningu ujezdzeniowego.
3. Teoria treningu skokowego
4. Teoria treningu wkkw

Egzamin przed CKE sklada si¢ z nastepujacych czeSci:

1. egzamin teoretyczny — teoria jazdy z elementami teorii treningu, utrzymanie i zywienie koni,
podstawy weterynarii

2. egzamin praktyczny
a. z jazdy konnej — (ujezdzeniowy i skokowy — na poziomie norm na III klas¢ sportowa)
Z egzaminu praktycznego w czesci ujezdzeniowej zwalniani sg zawodnicy posiadajacy w
karierze III klase sportowa w ujezdzeniu lub w wkkw.
Z egzaminu praktycznego w czgsci skokowej zwalniani sg zawodnicy posiadajacy w karierze
III klase sportowg w skokach lub w wkkw.
b. - metodyczno-szkoleniowy — prowadzenie zaj¢¢ na ujezdzalni

Powtodrzenie zdawania nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej sze$ciu miesiecy.
Egzamin poprawkowy moze by¢ zdawany dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzaminow
poprawkowych obowigzuje dwuletnia karencja.

Koszty egzamindw pokrywaja kandydaci lub instytucje/kluby delegujace.



I11. Instruktor Sportu PZJ w dyscyplinach: ujezdzenie, skoki, wkkw, rajdy
dlugodystansowe

Warunkiem przystapienia do egzaminu na stopien instruktora sportu jest:

- odpowiedni stan zdrowia, zezwalajacy na jazde konng, potwierdzony §wiadectwem lekarskim,

- ukonczony 21 rok zycia (w momencie wydawania uprawnien),

- ukonczona szkota srednia — matura,

- przedstawienie zaswiadczenia/certyfikatu o ukonczeniu szkolenia z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej

- posiadanie ubezpieczenia NW,

- posiadanie 11 klasy sportowej

Egzamin koncowy
Egzamin przed CKE sktada si¢ z nast¢pujacych czesci;:
Ujezdzenie

Kandydaci zdaja egzamin na dwdch koniach. Muszg posiada¢ umiejetnosci jezdzieckie, ktore daja
dobre podstawy do treningu powierzonych im koni. Musza zademonstrowac:

. wlasciwg postawe jezdzca w trzech chodach
. jazde na koniach postusznie reagujacych na pomoce tydki i reki
. utrzymanie wtasciwego balansu i koordynacje w trzech chodach podczas jazdy zarowno

w strzemionach jak i1 bez strzemion, w jezdzie podstawowych figur jezdzieckich i ¢wiczen (w
czasie przej$¢ z jednego chodu w drugi oraz w danym chodzie), zwroty na przodzie, zwroty na
zadzie oraz ustgpowanie od tydki
. jazde pokazujaca najlepsze mozliwosci jezdzonego konia
. umiejetnos$¢ dyskutowania na temat postepoéw konia podczas treningu oraz zrozumienie
podstawowych zasad skali szkoleniowej
Z egzaminu praktycznego w czgsci ujezdzeniowej (b) zwalniani sg zawodnicy posiadajacy w karierze
II klase sportowa w ujezdzeniu lub w wkkw.

Skoki

Kandydaci zdajg egzamin na dwoch koniach. Na jednym koniu demonstrujg skoki przez przeszkody
parkurowe, na drugim skoki przez przeszkody terenowe, lub jesli to niemozliwe — przez przeszkody
parkurowe. Musza pokazac:

. pewny (bezpieczny) zréwnowazony dosiad w czasie skokoéw przez przeszkody
parkurowe i terenowe, o wysokosci okoto 1 m

. umiejetnos¢ regulacji tempa 1 chodu zgodnie z panujgcymi warunkami 1 stopniem
wytrenowania koni

. dobra rownowaga zaro6wno przed przeszkoda jak i pomiedzy przeszkodami

. pewne i efektywne pokonywanie niskich przeszkod parkurowych i terenowych

. umieje¢tnos¢ dyskutowania na temat postgpow konia podczas treningu oraz zrozumienie

podstawowych zasad wtasciwego treningu skokowego
Z egzaminu praktycznego w czesci skokowej (¢) zwalniani sg zawodnicy posiadajacy w karierze
II klasg sportowa w skokach lub w wkkw.



Zarzadzanie stajnia
Kandydaci bedg egzaminowani z umiejetnosci praktycznych oraz z teorii

Praktyczne zadania
« pielegnacja konia
« wlasciwa kondycja oraz zywienie w czasie przygotowan do zawodoéw
. wlasciwe zastosowanie ochraniaczy i bandazy w czasie przygotowan do zawodow
« przygotowanie konia do transportu
- 0cena zachowania i stanu zdrowia konia
« ocena stanu konskich konczyn i podkéw

Teoria

. teoria jezdziectwa, podstawy teorii poszczegélnych dyscyplin: ujezdzenia, skokow, wkkw 1
rajdow dlugodystansowych;

« podstawy teorii sportu

« podstawy hodowli koni

« zdrowie konia oraz post¢gpowanie z koniem chorym

« utrzymanie konia w dobrej kondycji

. zrozumienie podstawowych zasad zywieniowych, bioragc pod uwage réznice migdzy konmi
« podstawy fizjologii — ze szczegdlnym uwzglgdnieniem uktadéw oddychania i krazenia

. podstawowa wiedza o wyposazeniu stajni

. zasady pielggnacji pastwisk

Nauczanie (w tym zaje¢ prowadzonych w jezyku obcym — najlepiej: angielskim Iub niemieckim).
« zrozumienie zasad rzadzacych sportem jezdzieckim
. zrozumienie zasad FEI okreslajacych wiasciwe traktowanie koni
« zrozumienie bezpiecznego wyposazenie konia i jezdzca jako priorytetu w nauczaniu i podczas
jazd
« przekazanie uczniom zrozumienie natury konia
« znajomos¢ postgpowania w razie wypadkow
« nauczanie wlasciwego dosiadu ujezdzeniowego i skokowego
« prowadzenie zaje¢ ujezdzeniowych i skokowych dla jezdzcéw indywidualnych i w grupach
- motywowanie jezdZcow oraz plan prowadzonych zajeé
« zastosowanie odpowiednich ¢wiczen dla konia i jezdzca wynikajacych z praktyki nauczania
« zrozumienie czynnikow wptywajacych na efektywno$¢ nauczania konia i jezdzca
« pokaza¢ dobre umiejgtnosci przekazywania informacji

W praktyce kandydat musi wykazywac¢ si¢ umiejgtnosciami pedagogicznymi zaréwno w stosunku do
jezdzcow indywidualnych, jak i do grup. Musi zna¢ podstawowe zasady nauczania jazdy ujezdzeniowej
1 pokonywania niskich przeszkod. Musi wykazywac¢ zrozumienie podstaw prawidlowego dosiadu oraz
zasady pracy z koniem 1 w konsekwencji potrafi¢ przekazywac ta wiedz¢ uczniom. Musi potrafi¢ uczy¢
prawidtowo poczatkujacych zasad ujezdzeniowych i1 zasad pokonywania przeszkod o wysokosci do 0,8
m.

Kandydaci musza wykazywa¢ si¢ umiej¢tnosciag dyskutowania na tematy zwigzane z prawidlowym
nauczaniem.

Egzamin koncowy zdawany jest na koniach bedacych w dyspozycji kandydata o poziomie wyszkolenia
odpowiadajacym klasie N w ujezdzeniu i klasie P w skokach.



Dopethieniem szkolenia sa dwa dwutygodniowe staze u najlepszych polskich szkoleniowcow — 0soby
te wyznaczy CKE.

Powtodrzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej szesciu miesiecy. Egzamin
poprawkowy mozna zdawaé¢ dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzamindw poprawkowych
obowigzuje dwuletnia karencja.

Wszystkie koszty zwigzane z egzaminami pokrywaja uczestnicy lub instytucje/kluby delegujace.



IV. Trener jezdziectwa PZJ II klasy o specjalnosci:

a. ujezdzenia

b. skokow

c. wkkw

d. rajdy dlugodystansowe

Trenerem jezdziectwa Il klasy jest wykwalifikowana osoba przygotowana do prowadzenia zaje¢ w
swojej specjalnosci z jezdzcami o réznym poziomie i we wszystkich kategoriach wiekowych.

Jest rowniez przygotowana do szkolenia koni 1 zawodnikow do sportu kwalifikowanego 1
wyczynowego.

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest:

- posiadanie tytutu instruktora sportu jezdzieckiego (w tym w karierze II klasy sportowej)

- minimum trzyletni staz pracy w charakterze instruktora sportu jezdzieckiego potwierdzone
wynikami wychowankow - uzyskanie 70 punktow za okres 3 lat pracy w czasie ostatnich 6 lat
bezposrednio poprzedzajacych ztozenie wniosku (wg. punktu.1 tabeli okreslajacej kryteriow
dopuszczenia do awansu na wyzsze klasy trenerskie).

- przedstawienie zaswiadczenia/certyfikatu o ukonczeniu szkolenia z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej

Tytut trenera II klasy o okres$lonej specjalno$ci uzyskuje si¢ po zdaniu egzaminu praktycznego i
teoretycznego wg ponizszych zasad:

Ujezdzenie
Kandydaci zdajacy egzamin na dwéch koniach musza zademonstrowac
. bezpieczny, pewny i mocny dosiad w trzech chodach
« umiejetnos¢ jazdy z wyczuciem jezdzieckim umozliwiajagcym oceng konia. i polepszenie
treningu, nawet jesli na drodze szkoleniowej zostaty popetnione pewne btedy
« zdobycie zaufania konia, wptywajacego na polepszenie treningu
. demonstracja wtasciwego skracania 1 wydtuzania w danym chodzie, przejscia we wszystkich
trzech chodach, ¢wiczenia przygotowawcze do choddéw bocznych wraz z topatkag do $rodka,
kontrgalop, zwykte zmiany nogi oraz piruety w stepie
« umiejetno$¢ dyskutowania na temat postgpow robionych przez konie ze zrozumieniem skali
szkoleniowej
Z egzaminu praktycznego w czgsci ujezdzeniowej (b) zwalniani sg zawodnicy posiadajacy II klase
sportowa w ujezdzeniu lub w wkkw.

Skoki

Kandydaci zdaja egzamin na dwoch koniach. Na jednym beda demonstrowali pokonywanie przeszkod
parkurowych, na drugim przeszkdd terenowych. Powinni wykazac:
« umiejetnos¢ jazdy z zachowaniem rownowagi podczas pokonywania przeszkdd wysokosci 1,1 m
« ocena tempa i dlugosci foule (pasujace najazdy) podczas pokonywania przeszkod
parkurowych i skokowych
« wiedzg¢ na temat pojawiajacych si¢ problemow i umiej¢tnos¢ ich likwidowania
« wiedze 1 zrozumienie zasad prawidtowego treningu konia skokowego



Z egzaminu praktycznego w czesci skokowej (¢) zwalniani sg zawodnicy posiadajacy Il klase sportowa
w skokach lub w wkkw.

Lonzowanie
Umiejetnos¢ lonzowania w trakcie pracy treningowej z koniem, zwickszajgca jego efektywnosc.
Umiejetno$¢ wykorzystania wodzy pomocniczych w zaleznosci od potrzeb.

Zarzadzanie stajnia
Kandydaci beda egzaminowani z praktycznych umiejgtnosci oraz z teorii
Praktyczne zadania

ustalanie dawek zywieniowych dla koni r6znych dyscyplin i o r6znym stopniu obcigzen treningowych i
startowych

zastosowanie specjalistycznych bandazy podczas treningdéw i po urazach

ocena budowy i ruchu konia

ocena stanu zdrowia konia

ocena prawidlowego i1 nieprawidtowego wyposazenia stajni

wlasciwe uzytkowanie koni w sporcie, w szkotkach jezdzieckich oraz podczas rajdow
pielegnacja 1 uzytkowanie pastwisk

hodowla koni

fizjologia koni w potaczeniu z oceng stanu zdrowia i pierwsza pomoc

zarzadzanie w stajni i pracownikami

Nauczanie

Kandydat musi by¢ przygotowany do prowadzenia zaj¢¢ indywidualnych oraz grupowych na
podstawowym poziomie ujezdzenia i skokow (w tym zaje¢ prowadzonych w jezyku obcym — najlepiej:
angielskim lub niemieckim).

elementy nauczania z poziomu 1 musza by¢ rozszerzone i skonsolidowane

nauczanie indywidualnych jezdZcow oraz grup na podstawowym poziomie ujezdzenia

praca nad polepszeniem ruchow bocznych, w tym topatka do $rodka

praca nad kontrgalopem 1 zwyktymi zmianami nogi w galopie

praca nad piruetami w stepie oraz skracanie 1 wydtuzanie chodow

demonstracja prawidtowych skokow na wysokosci 1,1 m oraz wlasciwe wyczucie dystansu pomiedzy
przeszkodami

zrozumienie oraz wiedza na temat odlegtosci 1 dystanséw. Wykorzystanie r6znych dystanséw w pracy z
koniem

prowadzenie treningu na przeszkodach naturalnych i terenowych

umiejetnos$¢ dyskusji o problemach technicznych zwigzanych z jazda czworoboku i wystepujacych
podczas skokow

umiejetno$¢ motywowania jezdzcoOw. Planowanie treningdw, ich kontrola i1 ocena. Zwickszanie
wymagan. Przekazywanie informacji jezdzcom, pochwatly.

Powtorzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej sze$ciu miesiecy.
Egzamin poprawkowy mozna zdawa¢ dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzaminow
poprawkowych obowiazuje dwuletnia karencja.

Wszystkie koszty zwigzane z egzaminami pokrywajg uczestnicy lub instytucje/kluby delegujace.






V. Kryteria dopuszczenia do awansu na stopien trenera klasy
pierwszej i mistrzowskiej w jezdziectwie

Obszary dzialania

Punktacja

Uwagi i1 zasady szczegdlowe

1. Praca z zawodnikami (efektywnos$¢ sportowo-szkoleniowa i

wychowawcza)
1.1. Medal na MP, PP — Sen, Mt.Jezdz. | 25 pkt Za kazdego zawodnika
1.2. Ukonczenie przez zawodnika MP, | 20 pkt jw
PP — sen, mt.jezdz.
1.3. Medal na MP, PP, OOM - Jun, 20 pkt jw
1.4. Ukonczenie przez zawodnika MP, | 15 pkt jw
PP, finalu OOM - Jun,
1.5. Za klase sportowg zawodnika I - 2 pkt Za kazdego zawodnika
Il -5 pkt
I - 15 pkt
M - 20 pkt
MM — 25 pkt
1.6. Praca podstawowa z zawodnikiem | 2 pkt Za kazdego zawodnika z licencjg PZJ
(za 1 rok/maks 10 pkt rocznie)
1.7. Praca podstawowa z zawodnikiem | 1 pkt Za kazdego zawodnika z licencjg WZJ
(za 1 rok/maks 10 pkt rocznie)
2. Sprawowane funkcje
2.1. Trener klubowy 4 pkt Za kazdy rok pracy — potwierdzony i
zaopiniowany pozytywnie przez klub i
WZ)
2.2. Trener klubowy — koordynator 6 pkt jw
2.3. Trener kadry wojewddzkiej 10 pkt Za kazdy rok pracy — potwierdzony i
zaopiniowany pozytywnie przez WZJ i
PZJ
2.4. Trener zawodnikéw na ZR 10 pkt Za kazdy rok pracy — potwierdzony i
zaopiniowany pozytywnie przez WZJ i
PZJ
2.5. Trener zawodnikow na ZO 15 pkt Za kazdy rok pracy — potwierdzony i
zaopiniowany pozytywnie przez klub i
PZJ
2.6. Prowadzenie szkolenia 20 pkt Za kazdy rok pracy — potwierdzony i
instruktorsko-trenerskiego zaopiniowany pozytywnie przez PZJ
3. Doskonalenie wlasne
3.1. Udzial w warsztatach, sympozjach | 1 pkt Za kazdy dzien potwierdzony przez

I konferencjach krajowych

organizatora




3.2. Udzial w warsztatach, sympozjach | 2 pkt jw
i konferencjach
mi¢dzynarodowych
3.3. Wyktad — prezentacja na 5 pkt Dla autora
konferencji krajowej
3.4. Wyktad — prezentacja na 10 pkt jw
konferencji migdzynarodowej
3.5. Staz w osrodku/klubie poza 10 pkt Jednorazowo, minimum 2 tygodnie
granicami Kraju
3.6. Wyktady, prowadzenie zaj¢¢ na 5 pkt 1 pkt za kazde 5 godzin, nie wigcej niz
kursach instruktorskich i 25 za jeden kurs
trenerskich

4. Publikacje specjalistyczne — jezdzieckie

4.1. Podrecznik/ksigzka recenzowane 20 pkt Za kazda opublikowana pozycje
4.2. Skrypt recenzowany 15 pkt jw
4.3. Artykut specjalistyczny 3 pkt jw
4.4. Thumaczenie artykutu 2 pkt jw
specjalistycznego
4.5. Program autorski (recenzowany) 10 pkt jw
4.6. Praca dyplomowa (specjalistyczna) | 10 pkt jw
- recenzja
Zasady

1. Punkty trzeba uzyska¢ w minimum trzech z czterech obszaréw dziatalnosci szkoleniowej.
2. Punkty sg zaliczane w postgpowaniu kwalifikacyjnym dla uzyskania odpowiednio tytutu
trenera klasy pierwszej lub trenera klasy mistrzowskiej:
a. W przypadku trenera klasy drugiej za okres 3 lat pracy w czasie ostatnich 6 lat
bezposrednio poprzedzajacych ztozenie wniosku.
b. W przypadku trenera klasy pierwszej za okres 5 lat pracy w czasie ostatnich 8 lat
bezposrednio poprzedzajacych ztozenie wniosku.
3. Minimalna i maksymalna liczba zaliczanych punktow

3.1.  Sprawowane funkcje
3.2.  Praca z zawodnikami
3.3.  Doskonalenie wlasne
3.4. Publikacje

4. Limity punktowe

- min 10 pkt / maks. 70 pkt
- min 20 pkt / maks. 70 pkt
- min 20 pkt / maks. 70 pkt
- min 20 pkt / maks. 70 pkt

4.1.Trener klasy Il w postepowaniu dla uzyskania klasy pierwszej — minimum 100 pkt.

4.2.Trener klasy I w postgpowaniu dla uzyskania klasy mistrzowskiej — minimum 150 pkt.

Uwaga — system sprawdzony w innych polskich zwigzkach sportowych!




a.a.vl. Awans na I klase trenerska w jezdziectwie

Trenerem jezdziectwa I klasy jest ekspert w reprezentowanej przez siebie specjalnosci.

a. ujezdzenia

b. skokow

c. wkkw

d rajdow dlugodystansowych

Aby uzyska¢ zgode PZJ na dopuszczenie do procesu awansowego do klasy I kandydat musi spetniaé
nastepujace warunki:
legitymowac¢ si¢ minimum trzyletnim stazem pracy w charakterze trenera II klasy
posiada¢ udokumentowany dorobek w pracy szkoleniowej wg kryteriéw podanych
w punkcie V
- ukonczy¢ kurs na trenera I klasy organizowany przez Instytut Sportu

Tytut trenera I klasy o okreslonej specjalnosci uzyskuje si¢ po zdaniu egzaminu praktycznego i
teoretycznego wg ponizszych zasad:

Lonzowanie

Umiejetno$¢ lonzowania w trakcie pracy treningowej z koniem, zwickszajaca jego efektywnosc.
Umiejetno$é wykorzystania wodzy pomocniczych w zaleznosci od potrzeb.

Zarzadzanie stajnig
Kandydaci beda egzaminowani z praktycznych umiejgtnosci oraz z teorii

Dzigki praktycznym demonstracja 1 egzaminowi z teorii kandydaci beda mieli mozliwos¢
przedstawienia wszystkich aspektow zwiazanych z zarzadzaniem w stajni. Bedg mogli wykazaé sig
kompetencja zarowno w praktyce, jak i w teorii podczas dyskusji. Zakres wymaganej wiedzy obejmuje:
zywienie, hodowlg, pielggnacje pastwisk, organizacja stajni, podstawy zarzadzania finansami,
ekonomia. Demonstracja opanowanych umiejetnosci w obecno$ci pracownikow i1 klientow oraz
rozwigzywanie pojawiajacych si¢ problemow.

Nauczanie

« poszerzone i pogtgbione wszystkie elementy nauczania z poziomu 1 i 2

« dodatkowo po osiggnigeciu wlasnych umiejetnosci trener musi wykazywaé si¢ umiejetnosciami
nauczania i kierowania rozwojem przysztych instruktorow

« prowadzenie treningéw indywidualnych i1 grupowych na poziomie S$rednio zaawansowanym
ujezdzenia, wlacznie z lotnymi zmianami nog

« prowadzenie treningdw skokowych indywidualnych 1 grupowych do wysokosci przeszkod 1,2 m na
przeszkodach parkurowych i terenowych

« pelne zrozumienie skali szkoleniowej

« rozwdj jezdzca i konia w przygotowaniach do wyzszych konkursow

« przygotowanie psychologiczne zarowno konia jak i jezdzca w drodze do uzyskania jak najlepszych
wynikow

« doswiadczenie w pracy z mlodymi konmi

« umiejetnos¢ dyskusji na wszystkie tematy zwigzane z nauczaniem konia i jezdzca

« wiedza na temat treningu ujezdzeniowego, skokowego oraz nauczania przysztych jezdzcow i
instruktorow do pracy z konmi.



Powtdrzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej szeSciu miesigcy.
Egzamin poprawkowy mozna zdawa¢ dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzaminéw
poprawkowych obowigzuje dwuletnia karencja.

Wszystkie koszty zwigzane z egzaminami pokrywaja uczestnicy lub instytucje/kluby delegujace.



a.a.Vil. Awans trenera jezdziectwa I klasy do stopnia trenera jezdziectwa klasy
mistrzowskiej

Trenerem jezdziectwa klasy mistrzowskiej jest ekspert posiadajacy wszechstronne wiadomosci
jezdzieckie, predysponowany do prowadzenia zaj¢¢ teoretycznych — wyktadow, szkolen, kursow itp.

a. ujezdzenia

b. skokow

c. wkkw

d rajdow dlugodystansowych

Aby uzyskaé¢ zgod¢ PZJ na dopuszczenie do procesu awansowego do klasy M kandydat musi spetniac¢
nastepujace warunki:
- legitymowac¢ si¢ minimum pi¢cioletnim stazem pracy w charakterze trenera I klasy
- posiada¢ udokumentowany dorobek w pracy szkoleniowej wg kryteriow podanych
w punkcie V
- ukonczy¢ kurs na trenera klasy M organizowany przez Instytut Sportu.

Tytut trenera klasy M o okreslonej specjalnosci uzyskuje si¢ po zdaniu egzaminu praktycznego i
teoretycznego wg ponizszych zasad:

Zarzadzanie stajnig
Kandydaci beda egzaminowani z praktycznych umiejgtnosci oraz z teorii

Dzigki praktycznym demonstracja 1 egzaminowi z teorii kandydaci beda mieli mozliwo$¢
przedstawienia wszystkich aspektow zwigzanych z zarzadzaniem w stajni. Beda mogli wykazac¢ si¢
kompetencja zarowno w praktyce, jak i w teorii podczas dyskusji. Zakres wymaganej wiedzy obejmuje:
zywienie, hodowle, pielegnacje pastwisk, organizacja stajni, podstawy zarzadzania finansami,
ekonomia. Demonstracja opanowanych umiejetnosci w obecno$ci pracownikéw 1 klientow oraz
rozwigzywanie pojawiajacych si¢ problemow.

Nauczanie

« poszerzone i poglebione wszystkie elementy nauczania z poziomu 1 i 2

« dodatkowo po osiggnigciu wilasnych umiejgtnosci trener musi wykazywac si¢ umiejetnosciami
nauczania i kierowania rozwojem przysztych instruktorow

« prowadzenie treningéw indywidualnych 1 grupowych na poziomie S$rednio zaawansowanym
ujezdzenia, wlacznie z lotnymi zmianami nog

« prowadzenie treningdw skokowych indywidualnych 1 grupowych do wysokosci przeszkéd 1,2 m na
przeszkodach parkurowych

« pelne zrozumienie skali szkoleniowej

« rozwdj jezdzca i konia w przygotowaniach do wyzszych konkursow

« przygotowanie psychologiczne zaréwno konia jak i jezdZzca w drodze do uzyskania jak najlepszych
wynikow

« doswiadczenie w pracy z mlodymi konmi

« umiejetnos¢ dyskusji na wszystkie tematy zwigzane z nauczaniem konia i jezdzca

« wiedza na temat treningu ujezdzeniowego, skokowego oraz nauczania przysztych jezdzcow i
instruktorow do pracy z konmi.



Powtdrzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej szeSciu miesigcy.
Egzamin poprawkowy mozna zdawa¢ dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzaminéw
poprawkowych obowigzuje dwuletnia karencja.

Wszystkie koszty zwigzane z egzaminami pokrywaja uczestnicy lub instytucje/kluby delegujace.



B. Powozenie

I . Instruktor sportu jezdzieckiego w powozeniu

Warunkiem przystgpienia do egzaminu jest:
- ukonczony 21 rok zycia (w momencie wydawania uprawnien)
ukonczona szkota srednia — matura
odpowiedni stan zdrowia, zezwalajacy na uprawianie sportu, potwierdzony $wiadectwem
lekarskim,
przedstawienie zaswiadczenia/certyfikatu o ukonczeniu szkolenia z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej
posiadanie ubezpieczenia NW,

Egzamin przeprowadzaja:
- kwalifikowany sedzia dyscypliny powozenia, albo trener kadry dyscypliny powozenia
lub trener dyscypliny powozenia
- przedstawiciel CKE.

Komisyjny egzamin koncowy przed CKE to:
- cz¢$¢ teoretyczna — teoria sportu, teoria powozenia, hodowla, utrzymanie i zywienie koni, weterynaria
- cze$¢ praktyczna - metodyczno-szkoleniowa: prowadzenie zaje¢ (w tym zaje¢ prowadzonych w
jezyku obcym — angielskim lub niemieckim).
- czg$¢ praktyczna — egzamin z powozenia — przejazd proby ujezdzenia dla zaprzegdéw jednokonnych
lub parokonnych ponizej 50% max oceny na czworoboku w kl. C

Powtorzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uptywie co najmniej szeSciu miesi¢cy. Egzamin
poprawkowy mozna zdawa¢ dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzaminéw poprawkowych
obowigzuje powtorne uczestnictwo w kursie.

Wszystkie koszty zwigzane z kursem 1 egzaminami pokrywaja uczestnicy

I1. Trener II klasy w powozeniu

Wszystkie zasady jak w szkoleniu na stopien trenera II klasy jezdziectwa z nastgpujacymi

réznicami:

- Praktyczny egzamin wstgpny — proba ujezdzenia dla zaprzegdéw parokonnych wykonana ponizej
65 % maksymalnej oceny na czworoboku kl. C, oceniana jak na egzaminie dla instruktora
powozenia oraz przeprowadzenie treningu ujezdzeniowego z zaprzggiem parokonnym.

Trener | klasy w powozeniu

Aby uzyskac zgode PZJ na dopuszczenie do procesu awansowego do | klasy kandydat musi spetniaé nastepujgce
warunki:

- legitymowac¢ si¢ minimum trzyletnim stazem pracy w charakterze trenera Il klasy

- posiada¢ udokumentowany dorobek w pracy szkoleniowej wg kryteriow podanych w punkcie V

- ukonczy¢ kurs na trenera klasy M organizowany przez Instytut Sportu.



C. Woltyzerka

I. Instruktor woltyzerki

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest:
ukonczony 18 rok zycia
ukonczona szkota §rednia — matura
- odpowiedni stan zdrowia, zezwalajacy na uprawianie sportu, potwierdzony $wiadectwem
lekarskim,
- przedstawienie zaswiadczenia/certyfikatu o ukonczeniu szkolenia z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej
- posiadanie ubezpieczenia NW,
- posiadanie III klasy sportowej w woltyzerce.

Komisyjny egzamin koncowy przed CKE PZJ sklada si¢ z :

- czegscl teoretycznej — podstawy teorii sportu i teorii  jazdy konnej, uzytkowanie, zywienie,
pielegnacja, weterynaria, teoria woltyzerki

- praktycznego sprawdzianu z lonzowania

- cze$¢ praktyczna - przeprowadzenie treningu z grupa woltyzerska — w tym ocena prowadzenia
zaje¢ (w tym zaje¢ prowadzonych w jezyku obcym — angielskim lub niemieckim).

Powtorzenie nie zaliczonego egzaminu jest mozliwe po uplywie co najmniej szesciu miesiecy.
Egzamin poprawkowy mozna zdawaé dwukrotnie. W przypadku nie zaliczenia egzaminow
poprawkowych obowigzuje powtorne uczestnictwo w kursie.

Wszystkie koszty zwigzane z egzaminami pokrywaja uczestnicy.



Ujezdzacz
Profesjonalny jezdziec mlodych koni

Polski Zwigzek Jezdziecki i Polski Zwigzek Hodowcow Koni wprowadzity w zycie z dniem 01.01.2012
uprawnienia UJEZDZACZA — profesjonalnego jezdzca mlodych koni.

Jego celem jest:

- podwyzszenie kwalifikacji 0sob przygotowujacych profesjonalnie mtode konie do sportu,

- wskazanie hodowcom jezdzcow potrafigcych przygotowac z sukcesami mtode konie, aby ich
praca hodowlana zostata wzbogacona prawidtowym zajezdzeniem oraz zgodnym z zasadami
wiedzy 1 wymogami sportu wstepnym treningiem mtodych koni,

- poprawa dobrostanu koni.

I. Zasady uzyskiwania tytulu

1. Wszyscy kandydaci do uzyskania uprawnien UjezdzZacza musza mie¢ ukonczony 21 rok zycia.

2. Umiejetnos$ci praktyczne kandydaci moga potwierdzi¢ nastgpujaco:

a. Zawodnicy z dyscyplin A, B, C lub D poprzez posiadanie w karierze minimum | klasy
sportowej,

b. Instruktorzy i trenerzy sportu jezdzieckiego posiadajacy w karierze minimum II klase
sportowa oraz posiadajacy aktualng licencj¢ lub instruktorzy szkolenia podstawowego
posiadajacy w karierze minimum II klas¢ sportowg oraz posiadajacy wazny certyfikat.

c. Inne osoby posiadajace referencje trenera lub instruktora jezdziectwa z wazng licencja po
zdaniu egzaminu praktycznego przed komisjg PZJ 1 PZHK z udziatem osoby wystawiajacej
referencje.

Egzamin praktyczny jest zdawany na 5-cioletnim koniu na poziomie odpowiedniej dla
poszczeg6lnych dyscyplin Odznaki Ztote;.

3. Zakwalifikowani kandydaci kierowani sg na teoretyczne seminarium unifikacyjne konczace
si¢ egzaminem teoretycznym przed komisja PZJ i PZHK. Po jego zaliczeniu nadawane sa
uprawnienia Ujezdzacza - Kandydata.

4. Uprawnienia Ujezdzacza nadawane s3a po trzykrotnym zajeciu miejsca wsrod
sklasyfikowanych par w konkursie finalowym MPMK - w réznych latach.

Warunek ten obowigzuje wstecznie — od pierwszych MPMK rozgrywanych w danej

dyscyplinie.

W jednym roku kalendarzowym, niezaleznie od liczby zaj¢tych miejsc branych pod uwage do

uzyskania uprawnien ujezdzacza, liczy si¢ wynik osiggniety tylko na jednym koniu w danej
dyscyplinie.

5. Uprawnienia Ujezdzacza nadawane sg w okreSlonej dyscyplinie:

- Ujezdzacz A — w ujezdzeniu

- Ujezdzacz B — w skokach

- Ujezdzacz C — w wkkw

- Ujezdzacz D — w powozeniu

O specjalizacji — A, B lub C $wiadczy liczba ukonczonych konkurséw finatowych w MPMK

w danej dyscyplinie:

np. 3xA = ujezdzacz A



2xB,+1xC = ujezdzacz B,

2xA + 2xB =ujezdzacz AB,

3xC = ujezdzacz C.
6. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ zaliczania warunkow rownolegle — odrgbnie w dyscyplinach
olimpijskich i osobno w powozeniu
7. Uprawnienia Ujezdzacza nadawane sg na czas nieograniczony

I1. Zasady ogolne

1.

10.

Polski Zwiazek Jezdziecki i1 Polski Zwigzek Hodowcéw Koni przyznajg uprawnienia
Ujezdzacza wraz z pierwszg licencjg na wniosek osoby zainteresowane;.
Do wniosku o nadanie uprawnien Ujezdzacza nalezy dolaczy¢: dokument potwierdzajacy
posiadane kwalifikacje oraz dowod wniesienia optaty licencyjne;.
Pierwsza licencja zostaje przyznana na 3 lata.
Kolejna licencja ujezdzacza zostanie przyznana na 3 lata na wniosek osoby zainteresowanej
ztozony nie pdzniej niz po uptywie 6 miesiecy od daty wygasnigcia poprzedniej licencji. Do
wniosku o przedluzenie licencji nalezy zataczy¢ certyfikat udzialu w jednym teoretycznym
seminarium unifikacyjnym.
Powtorne otrzymanie licencji ujezdzacza, ktora wygasta i nie zostata wznowiona w terminie, o
ktérym mowa w p.5. lub utracita waznos$¢ z innego powodu, jest mozliwe po wzieciu udzialu
w jednym teoretycznym seminarium unifikacyjnym i pozytywnym zaliczeniu konczacego go
egzaminu teoretycznego przed komisjg PZJ i PZHK.
Ewidencj¢ przyznanych uprawnien Ujezdzacza prowadzi Polski Zwigzek Jezdziecki.
Nazwiska licencjonowanych posiadaczy uprawnien Ujezdzacza sa na biezaco publikowane na
stronach internetowych Polskiego Zwigzku Jezdzieckiego i Polskiego Zwiazku Hodowcow
Koni.
Kazdy posiadacz uprawnien Ujezdzacza otrzymuje z PZJ dyplom i karte licencyjna
zawierajgce imi¢ i nazwisko, rodzaj posiadanych kwalifikacji oraz czas waznosci licencji.
Polski Zwiazek Jezdziecki za wydanie dyplomu ujezdzacza pobiera optate wg Cennika
W przypadku negatywnej oceny dziatalno$ci merytorycznej lub postawy etycznej Ujezdzacza,
CKE moze:

- wysta¢ do Ujezdzacza list pouczajacy;

- skierowa¢ Ujezdzacza na seminarium doszkalajace;

- wystapi¢ o wykreslenie Ujezdzacza z listy;

- skierowa¢ sprawe do organdéw dyscyplinarnych PZJ.



Zasady uzyskiwania tytulu ujezdzacza

- profesjonalnego jezdzca mlodych koni



DOSZKALANIE
KADR INSTRUKTORSKO-TRENERSKICH

Warunki oraz tryb przyznawania i pozbawiania licencji szkoleniowca
oraz certyfikatu instruktora szkolenia podstawowego PZJ.

I. Zorganizowane zaje¢cia w zakresie sportu, zwiazane z uczestnictwem we wspolzawodnictwie
sportowym w jezdziectwie moga prowadzi¢ wylacznie trenerzy i instruktorzy sportu, po
otrzymaniu licencji szkoleniowca PZJ, a takze certyfikowani instruktorzy szkolenia
podstawowego .

a.a.VIIL.1, Polski Zwiazek Jezdziecki przyznaje licencje szkoleniowca lub certyfikat instruktora
podstawowego na wniosek osoby zainteresowanej.

2. Do wniosku o przyznanie pierwszej licencji szkoleniowca lub certyfikatu instruktora podstawowego
nalezy dotaczy¢:

e dokument potwierdzajacy posiadane kwalifikacje,

e o$wiadczenie o posiadaniu pelnej zdolnosci do czynnosci prawnych oraz korzystaniu z petni
praw publicznych,

e dowdd wniesienia optaty licencyjne;.
Rozpatrywane beda jedynie wnioski zawierajace komplet wymaganych dokumentow.

3. Pierwsza licencja zostaje przyznana na 3 lata na wniosek osoby zainteresowanej, ztozony nie
pdzniej niz 18 miesigcy od daty zdania egzaminu przed CKE na stopien instruktora lub trenera
PZJ wszystkim absolwentom kurséw instruktorskich, trenerskich organizowanych przy
wspotpracy z PZJ:
3.1. Weryfikacja uprawnien oséb, ktore uzyskaty uprawnienia instruktorskie lub trenerskie na
szkoleniach organizowanych bez wspotpracy z PZJ, moze nastapi¢ poprzez przedstawienie:
- pozytywnej opinii WZJ zawierajgcej wykaz osiaggnie¢ szkoleniowych
- zaliczenie sprawdzianu praktycznego i teoretycznego przed CKE na poziomie egzaminu na
okreslony stopien szkoleniowy. Ze sprawdzianu z jazdy konnej zwalniane sg osoby
posiadajace minimum II klas¢ sportow3.
3.2. W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem o przyznaniu licencji decyduje Zarzad PZJ
na podstawie uzasadnionego wniosku CKE.

4. Kolejna licencja trenera lub certyfikat instruktora szkolenia podstawowego zostanie przyznana na 3
lata na wniosek osoby zainteresowanej ztozony nie pozniej niz po uptywie 6 miesi¢cy od daty
wygasnigcia poprzedniej licencji.

Do wniosku nalezy zalaczy¢:
4.1. a. certyfikat udziatu w jednej konferencji metodyczno-szkoleniowej organizowanej przez PZJ;
b. minimum 2 certyfikaty potwierdzajace udziat w dowolnie wybranych akcjach szkoleniowych
sposrod nizej wymienionych:
- w praktycznych kursach/klinikach metodyczno-szkoleniowych organizowanych przez
PZJ;
- w kursach, klinikach organizowanych przez FEI lub inne Federacje Narodowe;

- potwierdzony przez odpowiednig Federacj¢ Narodowa staz szkoleniowy w
zagranicznych Osrodkach Jezdzieckich;



- wykazaniem si¢ dorobkiem w pracy szkoleniowej, edukacyjnej lub udokumentowanym
publikacjami z zakresu metodyki treningu potwierdzonym przez CKE,
c. Dyplom lub legitymacja potwierdzajace uzyskanie wyzszych kwalifikacji instruktorsko-

trenerskich zwalniajg z koniecznosci przedstawiania dokumentow wymienionych w punkcie
41laib

4.2. oswiadczenie o posiadaniu pelnej zdolnosci do czynnos$ci prawnych oraz korzystaniu z peini
praw publicznych,

4.3. dowod wniesienia optaty licencyjnej

5. Powtorne otrzymanie licencji lub certyfikatu instruktora szkolenia podstawowego ktore wygasty i
nie zostalty wznowione w terminie, o ktorym mowa w p.4. lub utracity wazno$¢ z innego powodu,
jest mozliwe po pozytywnym zdaniu egzaminu z teorii jazdy konnej przed Centralng Komisja
Egzaminacyjng. Kandydaci powinni wykaza¢ si¢ znajomos$cig materialu zawartego w podrecznikach
autoryzowanych przez PZJ — ,,Zasady jazdy konnej” cz.1. i cz.2. Koszty egzaminu pokrywa osoba
wnioskujaca.

6. Licencja szkoleniowa moze by¢ przyznana osobom nie spetniajacym wymogow formalnych, ale
ktérych dziatanie lezy w interesie polskiego jezdziectwa i ktore maja wieloletnie doswiadczenie
szkoleniowe. Uzasadniony wniosek o wydanie takiej licencji musi by¢ zlozony przez osobg
zainteresowana, poparty przez menadzera/komisje dyscypliny oraz macierzysty WZJ (dotyczy IRR)
1 skierowany do Zarzadu Polskiego Zwiagzku Jezdzieckiego, ktory podejmuje odpowiednia decyzjg.

I1. Informacje ogdlne

1. Kursy/konferencje licencyjne moga by¢ organizowane przez WZJ za zgoda PZJ.

Aby uzyskac¢ akceptacje kursu/szkolenia licencyjnego organizator musi:

- przekazaé¢ do Dzialu Szkolenia PZJ program szkolenia wraz z nazwiskiem prowadzacego, podac
koszt uczestnictwa wraz z preferencjami dla szkoleniowcodw posiadajacych licencje szkoleniowe
oraz poda¢ przewidywang liczbe osob

- poda¢ osobe odpowiedzialng za ewidencje 0sOb uczestniczacych w kursie/szkoleniu 1 wydajaca
zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia

- organizator inny niz WZJ musi uzyska¢ potwierdzenie wpisania do kalendarza szkoleniowego WZJ-
u, na terenie ktorego odbywa si¢ szkolenie

Po ukonczeniu kursu/szkolenia organizator przesyta do PZJ list¢ 0osob zawierajaca:
- imi¢ 1 nazwisko
- PESEL
- pocztowy adres do korespondencji i adres elektroniczny
- daty szkolenia
- podpis uczestnika
Wzory listy obecnosci i1 zaswiadczen o ukonczeniu kursu w zataczniku.
2. Polski Zwiazek Jezdziecki prowadzi ewidencje przyznanych licencji szkoleniowca.
3. Nazwiska posiadaczy licencji sa na biezaco publikowane na stronie internetowej PZJ.

4. Kazdy posiadacz licencji otrzymuje w PZJ dyplom i karte licencyjng szkoleniowca zawierajace imi¢
1 nazwisko, rodzaj posiadanych kwalifikacji oraz czas waznosci licencji.

5. Polski Zwiazek Jezdziecki za przyznanie licencji szkoleniowca pobiera oplate wg Cennika PZJ.

6. W sprawach przyznawania i pozbawiania licencji od orzeczen Zarzadu PZJ osobie wnioskujacej
przystuguje prawo skierowania sprawy do organéw dyscyplinarnych PZJ.



7. W sprawach dyscyplinarnych stosuje si¢ odpowiednio tryb postepowania dyscyplinarnego
przewidziany w Statucie PZJ.



Equestrian Passport

Polski Zwiazek Jezdziecki nalezy od 2002 roku do mi¢dzynarodowej organizacji - International
Group for Equestrian Qualifikations (IGEQ), zajmujacej si¢ ujednoliceniem szkolen i
podnoszeniem kwalifikacji kadr szkoleniowych w krajach cztonkowskich.

Organizacja ta okre$la poziom wymagan na poszczegdlne stopnie szkoleniowe i wydaje
mie¢dzynarodowy dokument — Equestrian Passport — okreslajacy kwalifikacje szkoleniowcow w
sporcie jezdzieckim.

Wyzej przedstawione polskie ,,Zasady szkolenia w jezdziectwie” odpowiadajg w pelni wymogom
IGEQ, i tak:
Equestrian Passport ustala 4 poziomy szkoleniowe, ktorym odpowiadajg polskie tytuty zawodowe

International Level 1 — instruktor sportu jezdzieckiego bez udokumentowanego
posiadania | klasy sportowej

International Level 2 — instruktor sportu jezdzieckiego z udokumentowanym posiadaniem co
najmniej | klasy sportowe;j

International Level 3 — trener II klasy jezdziectwa, trener I klasy jezdziectwa
International Expert — trener jezdziectwa klasy mistrzowskie;.

Absolwenci polskich kursow moga przystapi¢ do egzaminu teoretycznego i praktycznego przed
mie¢dzynarodowa komisja.

Pozytywny wynik tego egzaminu bedzie podstawa do wydania miedzynarodowego paszportu
szkoleniowego - Equestrian Passport — uznawanego w nast¢pujacych 32 krajach: Australia, Austria,
Belgia, Bermudy, Chiny, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Hiszpania, Holandia, Grecja,
Irlandia, Izrael, Kanada, Litwa, L.otwa, Malezja, Niemcy, Nowa Zelandia, Norwegia, Polska,
Portugalia, Republika Potudniowej Afryki, Rumunia, Stowenia, Szwecja, Szwajcaria, Wegry, Wilochy,
Wielka Brytania.

Paszporty te sg uznawane réwniez przez 3 migdzynarodowe organizacje:
1. FEl — Miedzynarodowa Federacje Jezdziecka,
2. FITE (Federation Internationale de Tourisme Equestre) - Miedzynarodowg Federacje Turystyki
Jezdzieckiej,
3. FRDI (Federation of Riding for Disabled International) — Migdzynarodowa Federacje Jezdziecka
Oso6b Niepetnosprawnych.



