ARKUSZ OCEN KONKURSU ZESPOLOWEGO Bz2*

Sedzia: Zawodnicy 6 stanowisko:
Data zawodow: 1.
Zawody: 2.
Nazwa Klubu: 3.
Kon: 4.
Lonzujacy: 5.
6.
Program obowigzkowy (tylko w 1 rundzie)
1 2 3 4 5 6 Suma
Wskok do siadu
Siad podst.
flaga
miynek
nozyce 1
nozyce 2
stanie
zeskok zawrotny
do wewnatrz
UWAGI: Suma/ 6 zawodnikéw
Suma/ 8 ¢wiczen 75%
kon: 25%
ocena koncowa
programu
obowigzkowego:
Program dowolny upadki
Uwagi ocena | Wspdtczynnik
stopien trudnosci 30%
wykonanie 0
(ocena - upadki) e
Ocena techniczna = st.trudn.+wykon. 50%
kompozycja 25%
Kon 25%
ocena koncowa
UWAGL: programu dowolnego:

ocena koncowa = prog. dowolny+prog. obowiazkowy/2:

podpis sedziego




